AKTYWNE WAKACIE

GORALSKA PRZYGODA

Aktywne wakacje z Swim & You to oferta przeznaczona
dla tych, ktorzy lubig ruch, dobrg zabawe i nie stronig
od nudy. U nas kazdy znajdzie co$ dla siebie! Termy,
rafting, supy,park linowy, wedrowki gérskie, gry
zespotowe, gry terenowe to tylko cze$é zaplanowanych
animacji podczas wakacji w gérach!

, Jestesmy pasjonatami wszelkich sportéw i tg pasja
chcemy zarazaé innych!

A WILLA LESNY POTOK — potozona w miejscowosci
d=mh Poronin, idealna na gérskie wypady . Pensjonat posiada
al; VoA , SNBSS \wiasng domowa kuchnie, jadalnie, $wietlice (bilard, stot
— do tenisa stotowego), saune, sitownie, boisko do pitki
noznej, boisko do pitki siatkowej i ogromny teren.
Osrodek pomiesci 55 oséb w pokojach 2,3,4,5,6 -
osobowych, kazdy pokdj posiada odrebng tazienke.
Pensjonat zostat zarezerwowany dla naszej grupy na
wytacznosé. Co pozwoli stworzy¢ nam kameralng,
rodzinng atmosfere.

www.lesnypotok.pl

3 positki dziennie + podwieczorek.

Sniadania i kolacje w formie szwedzkiego stotu,
obiad + deser. W dniu przyjazdu pierwszym
positkiem jest obiad, w dniu wyjazdu ostatnim
positkiem jest $niadanie.

Dzieci podczas powrotu otrzymujg suchy prowiant.




PROGRAM OBOZU

NOWOSC w naszej ofercie! W gérach nuuuudy nie ma!
Program obozéw sportowych opierajacy sie na
wszechstronnym rozwoju i dobrej zabawie.

Kazdego dnia mamy zaplanowane: wyjazdowe atrakcje,
zajecia sportowo — rekreacyjne, animacje wieczorne, ktére
poprowadzi doswiadczona kadra trenerdéw, instruktordw i
' wychowawcéw. Bedzie sie dziato!

ZAJECIA SPORTOWO — REKREACYJNE

— podczas gry uczestnicy otrzymujg profesjonalne
markery i maski dostosowane dla dzieci juz od 7 roku zycia.
— zajecia doskonalgce precyzje i celnosc.

- bezkontaktowa gra w rugby w ktérej zawodnicy
wyposazeni sg w pasy do ktdrych przymocowane sg tagi.
— druzynowa gra w hokeja na $liskiej macie

- kultowy Foto Sherlock i Walka o Grappe

koszykowka, siatkowka, tchoukball),

gry i zabawy ruchowe, zajecia ogdlnorozwojowe i wiele innych|

WYJAZDOWE ATRAKCIE
ermy Bania i Termy ChochotowskickeZ1EIE!

w wyjatkowych parkach wodnych z niezliczong liczba
zjezdzalni i atrakcji na zewnatrz i wewnatrz obiektu

rdlel el 6us svan e e — wyjazd nad wode, zajecia na

deskach sup, ¢éwiczenia koordynacyjne, sterowanie deskg,

paddle boarding, plazowanie

— sptyw rzeka Dunajec pontonami pod okiem
wykwalifkowanych instruktorow.

- wjazd na Gubatéwke, zajecia w parku
linowym, zjazdy na saneczkach, Wielka Krokiew, Muzeum
Tatrzanskie

— dwa wyjscia w gory z
przewodnikiem, dostosowane do mozliwosci uczestnikow
i warunkéw pogodowych, to co wybierzemy — Dolina

Chochotowska, Dolina Koscieliska, Sciezka nad Reglami,
Morskie Oko

ANIMACIJE WIECZORNE

sry fabularne, teleturnieje, planszéwki, noc filmowa, impreza tematyczna, noc swietlikdw, ognisko,

Oboz korczymy podsumowaniem z dyplomami, certyfikatami i medalami

Kazdy z uczestnikdw otrzymuje pamiagtkowa koszulke



Dla kogo ?

Zapraszamy wszystkich chetnych od 9 do 15 roku zycia

Termin

06.07 — 13.07.2024 (8 dni)

Transport i miejsce zbiorek

Gl elelpi e G s e 0 Garwolin = Warszawa = Poronin
Poronin - Warszawa — Garwolin
Miejsce zbidrek:

e Garwolin — parking przy Ptywalni Miejskiej ,,Garwolanka” ul. Olimpijska 2

e Warszawa — parking przy SP 138 ul. Pozaryskiego 2

1990 + 300 zt transport

Cena zawiera:
° Zakwaterowanie i wyzywienie
° Realizacje programu obozu
° Sprzet i materiaty do przeprowadzenia zajec
=] e Catodobowg opieke wychowawcow, instruktoréw
° Ubezpieczenie NNW

Zapisy - od 15.02

Zgtoszenie uczestnika na obdz dokonujemy drogg mailowa na adres:
swimandyou@gmail.com
lub telefonicznie:
Tomek - 511283062

O rezerwacji miejsca decyduje:
kolejnosc¢ zgtoszen oraz dopetnienie wszelkich formalnosci
(wptata zadatku, odestanie dokumentac;ji)
Po zgltoszeniu na maila wysytamy potwierdzenie rezerwacji miejsca oraz dokumenty
(Umowe, Karte Kwalifikacyjng, Ogdlne Warunki Uczestnictwa, dodatkowe informacje)

Liczba miejsc ograniczona! | DOtACZ DO NAS! | www.swimandyou.pl



http://www.swimandyou.pl/

